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Dna 3.11. 2016 prisli k ndm do zariadenia ,,vCielky gzabky" - deti z materskej Skoly v Zdastrani.
Seniorov q] vsetkych klientov potesili veselymi pesnickami, bdasniCkami a scénkou ,, o dedkovi a
vnucikovi . Nasi klienti detom zahrali rozpravku ,,Q%4nehulienke a siedmich trpaslikoch". Dopoludnie

sme prezili zivo a radostne.
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.V zdravom tele zdravy duch “ Alenka sa rozhodlg/fore rdzny krok. ,, Budem chodit posilovat do
telocvicne 3x do tyzdna, aby som docielila povognu vahu a tym qj zlepsenie psychickej pohody @
fyzicke] kondicky. Drzte mi palce, lebo to bude pre mna vééelmi tazkeée.”
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Nasa Danka sa rozhodla pre rdznu zmenu svojho imidzu. Zverila sa do ruk profesiondlov a toto je
vysledok . Co poviete na zmenu 2






/. materskej dovolenky sa ndm vrdfila zruénd ,, pernikarkd”™ kolegyna Katka. Vyroba a zdobenie
medovnickov je mild predvianocnd fradicia v nasom zdriadeni. Do vyroby sa zapojili viaceré nase
zeny aj zamestnanci. Je pravda, ze vysledné kusky prasej snahy neboli az také dokonalé vystavné
medovnicky ako u Katky, ale pod jej vedenim sa pfozno Casom zdokonalime. Dolezité je, ze sme sa
snazili, zabavili a navyse sme si v predstihu pochutnali.



a spestrit ndm pobyt v zariadeni clenovia
Y ndkazlivé.'” Velmi pekne dakujeme, su

V radostnom Adventnom ocakdvani nds prisli navstivi
sUboru Ruty-Suty. Ich rytmické country tance boli vetmi
vzorom pre nas qj vsetkych nestarnucich déchodcdv. ZavereCné chvile sa niesli v spolocnom tanci
a speve.



